
 

 

 

 
 

 

 

  

Kontakt 

Fachgruppe Supervision e.V. 

c/o  

info@fachgruppe-supervision.de 

 

 

Anreise zur Tagungsstätte  

Alle Angaben dazu auf der Homepage:  

www.zinzendorfhaus.de 

Was ist TZI? 

Die Themenzentrierte Interaktion (TZI) ist ein pro-

fessionelles Handlungskonzept, das auf effektives 

Lernen und Arbeiten abzielt – in allen Situationen 

und Handlungsfeldern, in denen es auf Kommuni-

kation entscheidend ankommt: 

▪ Kommunikation in Gruppen und Teams 

▪ Unternehmens- und Mitarbeiterführung 

▪ Nachwuchs- und Führungskräfteentwicklung 

▪ Lehren in Schule, Hochschule und 

Erwachsenenbildung 

▪ Supervision, Beratung, Coaching, Training 

 
Supervision auf der Grundlage der TZI 

nutzt die theoretischen Grundlagen, die Leitungs-

methodik und die in der TZI-Ausbildung erwor-

benen Kompetenzen für supervisorische Aufgaben-

stellungen 

▪ zielt auf Entwicklung der Autonomie und auf 

sinnvolle Gestaltung von Interdependenz. Sie 

fördert die Bewusstheit der einzelnen Teilneh-

merinnen und Teilnehmer und fördert deren 

Kooperation 

▪ ermöglicht die Steigerung der Entscheidungs-

fähigkeit unter Beachtung aller relevanten 

Faktoren 

▪ bearbeitet Störungen des Arbeitsprozesses 

 
Die Fachgruppe Supervision e.V. 

versteht sich als berufsspezifische Gruppierung 

innerhalb des Ruth Cohn Institute for TCI interna-

tional. Ihre Mitglieder verfügen über eine Ausbil-

dung in Supervision und in TZI. Die Fachgruppe 

fördert den Austausch unter ihren Mitgliedern und 

organisiert Fortbildungen und Fachtagungen zur 

Supervision. Das RCI trägt den Namen der Begrün-

derin der Themenzentrierten Interaktion Ruth C. 

Cohn. Es ist der Dachverband von Mitgliedsver-

einen in Belgien, Deutschland, Indien, Luxemburg, 

den Niederlanden, Österreich, Ungarn und der 

Schweiz.           www.ruth-cohn-institute.org 

29.11. – 1.12.2024 
Neudietendorf 

(Nähe Erfurt) 

31. Fachtagung Supervision 
 

Beachte die 

Körpersignale!? 

Körperwahrnehmung 

in der Supervision 
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file:///C:/Users/Susanne/lHuV5JeT6RgZDZRg/www.zinzendorfhaus.de
http://www.ruth-cohn-institute.org/


 
 

 

Fachtagung 

Die Bedeutung des Körpers 
in der Supervision 
 
Unser Körper hat viel zu 
erzählen. Auch in der Beratung 
kann sich über den Körper 
Anspannung oder Belastung 
ausdrücken – oder auch 
Entlastung und befreites 
Durchatmen. Im Rahmen der 
diesjährigen Fachtagung 
möchten wir besonders auf die 
se Schwerpunkte schauen:  

 
Nonverbale Kommunikation: 
Der Körper drückt oft 
Emotionen und Reaktionen aus, 
die nicht direkt verbalisiert 
werden.  

 
Körperliche Reaktionen auf 
Themen: Themen in der 
Supervision können körperliche 
Reaktionen auslösen, wie zum 
Beispiel Spannung, Unbehagen 
oder Entspannung.  
 
Selbstwahrnehmung und 
Selbstreflexion: 
Auseinandersetzung mit dem 
eigenen Körper für die 
Selbstwahrnehmung. 

 

Informationen 

Leitung 

Hella Gephart (Bonn), Dr. phil., 
Dipl.Psych., appr. Psychologische 

Psychotherapeutin. Trainerin für 
Gruppendynamik (DAGG, DGGO), 

Gestalttherapeutin (DVG). Ausbildung 
in Körpertherapie 1992 bis 1998 bei 

Loil Neidhöfer und Petra Matthes, 
Hamburg. Supervision, Beratung, 

Therapie in eigener Praxis seit 1988. 

Von 1996 bis 2018 Leiterin des 
Däumling Instituts für Aus- und 

Weiterbildung in Körperorientierter  
Gestalttherapie.  

 
Termin 

Freitag, 29. November, 16.30 Uhr  
(Mitgliederversammlung) und 

Samstag, 30.November, 9.30 bis 
Sonntag, 1. Dezember 2024, 12.00 

Uhr (Fachtagung) 
 

Ort  
Tagungs- und Begegnungsstätte 

Zinzendorfhaus 

Zinzendorfplatz 3, 99192 
Neudietendorf 

Telefon 036202/983-33, 
www.zinzendorfhaus.de 

 
 

 
 

 

 

Tagungskosten 
110,- € Mitglieder der Fachgruppe   

180,- € Nichtmitglieder 

bitte mit der Anmeldung überweisen! 

IBAN: DE42 5085 0150 0000 7582 21 

BIC: HELADEF1DAS  

 

Pensionskosten 
Einzelzimmer € 202,- (2 Nächte) 

(inkl. Verpflegung und 
Tagungsgetränke) 

Tagesgäste € 59,- (Verpflegung, 

Getränke) 

Bitte 
Übernachtung/Versorgungswunsch 

selbst buchen auf Kontingent 
„Tagung Supervision im RCI“! 

 
Anmeldung 

bis 31. September 2024 (begrenzte 

Platzzahl) 

nur online:  www.fachgruppe-

supervision.de 
www.tci-living-learning.org 

(Marktplatz) 

Es gelten die AGB des RCI 

international. 

Pensionskosten bitte in der Tagungs-

stätte bezahlen. 
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